
 

 

     

 

 

   

 

 

 

 

 

Программа межрегиональной научно-практической 

конференции с международным участием «Остеопороз: 

междисциплинарный альянс» 

 
08.00-09.00 Регистрация 

09.00-09.15 Открытие.  

Приветственные слова: Кан Сергей Людовикович., Пьянзова Татьяна Владимировна 

Секция 1 Модераторы секции:  

Летаева Марина Васильевна, Стаценко Илья Олегович, Королева Марина Валерьевна 

09.15-09.35 Блинова Анастасия Андреевна  

«Эпидемиология и организация терапевтической помощи пациентам с остеопорозом в 

Кемеровской области – Кузбассе» 

09.35-09.55 Воронкин Роман Геннадьевич 

«Переломы на фоне остеопороза: взгляд травматолога» 

09.55-10.15 Зонова Елена Владимировна 

«Последние достижения в лечении остеопороза» 

10.15-10.35 Смакотина Светлана Анатольевна 

«Остеопороз: почему болит и как помочь?» 

10.35-10.55 Аверкиева Юлия Валерьевна 

«На приеме пациент с остеопорозом» 

10.55-11.15 Коков Александр Николаевич 

«Остеопороз на МРТ: феномен мимикрии» 

11.15-11.35 Молоков Евгений Валерьевич  

«Переломы-маркеры остеопороза» 

11.35-11.55 Грибанов Никита Игоревич  

«Каскад переломов при остеопорозе» 

11.55-12.15 Ковалдов Кирилл Александрович 

«Особенности эндопротезирования при остеопорозе» 

12.15-12.30 Дискуссия 

12.30-13.00 Кофе-брейк 

Секция 2 Модераторы секции:  

Смакотина Светлана Анатольевна, Баздырев Евгений Дмитриевич 

13.00-13.20 Гладкова Елена Николаевна 

«Современная система организации медицинской помощи пациентам с остеопорозом: 

популяционный скрининг и профилактика повторных переломов» 

13.20-13.40 Жестикова Марина Григорьевна 

«Формирование программы медицинской реабилитации у пациентов с остепорозом» 



 

 

13.40-14.00 Буков Никита Сергеевич 

«Кость любит нагрузку: как движение замедляет остеопороз» 

14.00-14.20 Дудинская Екатерина Наильевна 

«Возможности антирезорбтивной терапии у пациентов пожилого и старческого возраста» 

14.20-14.40   Мозес Кира Борисовна 

  «Остеопороз и патология системы пищеварения: неочевидные механизмы   

  и стратегии предотвращения» 

14.40-15.00 Пирогова Оксана Анатольевна 

«Проблема остеопороза у пациентов ревматологического профиля» 

15.00-15.10   Цыганков Денис Анатольевич, Мирошниченко С.В, Дорогова Элина   

  Андреевна, Богулко Ксения Александровна, Летаева Марина Васильевна,  

  Цыганкова Дарья Павловна, Баздырев Евгений Дмитриевич, Барбараш  

  Ольга Леонидовна 

  «Показатели костно-мышечно-жирового статуса у пациентов с ИБС : 
15.10-15.20    Дорогова Элина Андреевна, Цыганков Денис Анатольевич,  

  Мирошниченко Станислава Викторовна, Богулко Ксения Александровна,  

  Летаева Марина Васильевна, Цыганкова Дарья Павловна, Баздырев  

  Евгений Дмитриевич, Барбараш Ольга Леонидовна 

  «Лабораторные маркеры остеосаркопенического ожирения»  
15.20-15.30 Богулко Ксения Александровна, Цыганков Денис Анатольевич, Дорогова Элина 

Андреевна, Мирошниченко Станислава Викторовна, Летаева Марина Васильевна, 

Цыганкова Дарья Павловна, Баздырев Евгений Дмитриевич, Барбараш Ольга Леонидовна                                        

«Динамика остеосаркопенического ожирения у пациентов с ИБС»  

15.30-15.50 Литвинова Александра Юрьевна 

«Правовые риски врача: пути решения и способы защиты» 

15.50-16.10 Награждение победителей конкурса молодых ученых 

16.10-16.20 Закрытие конференции 

  

 Постерная секция 

1 Опыт физической реабилитации пациентов с постменопаузальным остеопорозом / 

Протасова М.В. 

Научный руководитель: к.м.н. доцент Протасова Т.В., д.м.н., доцент Марцияш А.А. 

2 Распространенность факторов риска остеопороза и оценка риска его возникновения у 

полиморбидных больных / Протасов Н.Н., Варнавская В.Ю., Протасова М.В. 

Научный руководитель: к.м.н. доцент Протасова Т.В. 

3 Кальций. Денситометрия. Остеопороз. / Плотникова Е.С., Журин Н.В., Апушкина Т.А. 

Научный руководитель: к.м.н. доцент Малышенко О.С. 

4 Факторы риска падений у пациентов с хронической обструктивной болезнью легких и 

вероятной саркопенией / Колосова Е.В., Плотникова Е.С. 

Научный руководитель: к.м.н. Григорьева И.И. 

5 Особенности остеопенического синдрома у пациентов мужского пола с ИБС и саркопенией 

/ Григорьева И.И. 

6 Переломы бедра у родителей как фактор риска развития остеопороза / Колосова Е.В., 

Королева М.В., Бутакова К.Д. 

Научный руководитель: к.м.н. Аверкиева Ю.В. 

7 Информированность врачей первичного звена здравоохранения об остеопорозе / Бутакова 

К.Д., Маркина А.В., Аверкиева Ю.В. 

Научный руководитель: к.м.н. Королева М.В. 

8 Роль антропометрических данных в развитии остеопороза / Журин Н.В., Плотникова Е. С., 

Аверкиева Ю.В. 

Научный руководитель: к.м.н. Королева М.В. 

9 Особенности гинекологического анамнеза у женщин с остеопоротическими переломами 

бедра / Колосова Е.В., Бутакова К.Д., Королева М.В.  

Научный руководитель: к.м.н. Аверкиева Ю.В. 



 

 

10 Особенности питания у пациентов с сахарным диабетом 2 типа и нарушением 

минерального обмена / Карташова П.М.  

Научный руководитель -  Цыганкова Д.П. 

11 ХБП-ассоциированный остеопороз: современные подходы к ведению пациентов / Трусова 

Л.О.  

Научный руководитель – Шелихов В.Г.  

12 Вторичный остеопороз: клинический случай неблагоприятного исхода на фоне 

неконтролируемой терапии глюкокортикостероидами / Маслов К.Д., Маслова Ж.И.  

Научный руководитель – Смакотина С.А. 

13 Взаимосвязь патологии ЖКТ со снижением минерально – костной ткани / Кургузова Э.П.  

Научный руководитель – Маслова Ж.И. 

14 Оценка риска остеопоротических переломов в зависимости от возраста наступления 

менопаузы / Дорогова Э.А., Богулко К.А. Научный руководитель – Летаева М.В. 

15 Переломы дистального луча и риск пятнистого остеопороза, комплексного регионального 

болевого синдрома / Мхитарян М. Ц, Никитина Э. А.  

Научный руководитель - Стаценко И.О. 

16 Дифференцированный подход к выбору препаратов для лечения нарушений минеральной 

плотности кости / Васильева Э.А., Сухова Н.А. 

17 Физическая активность: современная стратегия профилактики ранних переломов улиц 

среднего возраста / Клещева А.В., Трофимович К.А. 

 
ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА 
Летаева Марина Васильевна – доцент, к.м.н., заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней КемГМУ   

СОСТАВ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА 

Королева Марина Валерьевна – к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней КемГМУ 
Аверкиева Юлия Валерьевна - к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней КемГМУ 

Стаценко Илья Олегович – заведующий отделением травматологии и ортопедии Кузбасская клиническая больница скорой 

медицинской помощи имени М.А. Подгорбунского» 

Литвинова Александра Юрьевна – президент АНО «Кузбасский центр защиты медицинских работников и организаций»  
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


